ISTANBUL EMNIYET MUDURLUGU

Yeni Koronaviris solunum yolu enfeksiyonu yapan
bir virGstar.

YENI
KORONAVIRUS

lle Miicadele de
Yapilmasi Gerekenler

Hasta kisilerin 6ksirme veya hapsirmayla ortaya
sachigl damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
agiz,burun ve gdzlerine temasiyla, damlaciklarin

yapistigi ylzeylere dokundukian sonra ellerin agiz,
burun veya goze goéturualmesiyle bulasabilmektedir.

iSTAN L EMNIYET MUDURLUGU
TOPLUM DESTEKLI POLISLIK
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En cok karsilasilan belirtiler ates, 6ksurik ve
solunum sikintisidir. Siddetli vakalarda zaturre,
agir solunum yetmezligi, bébrek yetmezligi ve
o6lum gelisebilir. Yeni Koronavirastn kulugka suresi
2 ila 14 gunddr.

! Tbl 0216 495 53 39 Fax: 0216 495 53 31
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Ellerinizi sik sik su ve
sabun ile en az 20
saniye boyunca ovarak
yikayin.

Ellerinizle go6zlerinize,
agziniza ve burnunuza
dokunmayin.

Diismeyen ates,
oksiriik ve nefes
darliginiz varsa, maske
takarak bir saghk
kurulusuna basvurun.

Soguk alginhg:
belirtileri gosteren
kisilerle araniza en az
3-4 adim mesafe
koyun.

Havlu gibi kisisel
esyalarinizi ortak
kullanmayin.

Kapi kollari,
armatiirler, lavabolar
gibi sik kullandiginiz

ylzeyleri su ve
deterjanla her giin
temizleyin.

Bulundugunuz
ortamlari sik sik
havalandirin.

Bol sivi tiiketin,
dengeli beslenin, uyku
diizeninize dikkat
edin.

Soguk alginhigi
belirtileriniz varsa
yaslilar ve kronik
hastaligi olanlarla

temas etmeyin, maske
takmadan disari
ctkmayin.
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Kiyafetlerinizi 60-90
derecede normal
deterjanla yikayin.

Tokalasma, sarilma
gibi yakin temaslardan
kacinin.

Oksiirme veya
hapsirma sirasinda
agiz ve burunu tek

kullanimhik mendille
kapatin. Mendil yoksa
dirsegin ic kismini
kullanin.

KORONAVIRUS'U
FIRSAT BIiLEN
DOLANDIRICILARA KARSI
DiIKKATLIi OLUN

Saglik Bakanligindan geldiklerini sdylerek,
KoronaviruUs testi yapacaklarini veya evinizi
dezezenfekte edeceklerini sdyleyenlere
inanmayiniz. Saglik Bakanligi, Koronaviris risk

taramasini cat kapi degil, planlayarak
yapmaktadir. Vatandaslarimizin iyi niyetinden
faydalanip hirsizlik, dolandiricilik ve diger suclara
meyilli kisilere karsi vatandaslarimizin duyarl
olmasini, bu gibi konularla karsilasan
vatandaslarimizin ivedi olarak kolluk birimlerine
(112) haber vermesini bekliyoruz.

KORONAVIRUS'U
TEDBIRLER YENER

MESAFE
insanlarla aranizdaki
mesafeyi koruyun.

TEMIZLIK

Ellerinizi sik sik yikayin.



